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Bakgrunn

e Vare sanseopplevelser formes av
kontekst/mening = nytteverdien

— Optimalisering av atferd og ressursbruk

* «Motivasjonsmodus» =2 smertelindring eller
belpnning? (Fields 2004 NRN)

— Placebo-analgesi
— Placebo-forbedring av nytelse?
e Jeg har undersgkt

— Forholdet mellom placebo-indusert bedring av
smerte (analgesi) og velbehag (hyperhedoni)

— Hvordan sosiale inntrykk av andre formes av
tilgjengelig sanseinformasjon og oxytocin
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Forventning om forbedring av smerte og nytelse
- motsatt modulering av sensorisk prosessering

- Varme mer behagelig

K “Videodokumentar”

/ Placebo manipulation \

Oxytocin kan gjgre:
- Bergring mer behagelig
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Placebo-aktivering av “felles”
emosjonsomrader
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@kt vmPFC-PAG konnektivitet = st@rre
placebo-responser og sensorisk modulering

Placebo improvement
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Er stimulus-spesifikke forventninger
ngdvendig for placebo-responser?

/ HYP group: ANA group: \

Oxytocin may: Oxytocin may:
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Friendliness
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xytocin Group
Placebo response (control - placebo), 12.84 (8.67 to 17.01)
VAS score®
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Oxytocin forsterker effekten av bergring pa
sosiale inntrykk av andre

Oxytocin = sosial tilknytning og affektiv bergring

(Feldman 2012 Horm Behav)

Oxytocin gker placebo-analgesi (kessner et al. 2013 1ama)

Saline Group
7.08 (3.84 t0 10.31

Prososialt eller gkt “salience”?

@ Human touch

Angry Neutral Happy

Angry Neutral Happy
Oxytocin

10 -

]l @Machine touchI

o N M OO

@ Human touch

SO N b~ O 0

Angry  Neutral

Angry Neutral

Placebo

Mean Difference
-5.76 (-10.93 to -0.59)

Happy

—o— Human touch
—0— Machine touch

. o o
o oo o N

)]
0
Q
c
frar
c
©
2]
®
Q
Q.
e
&)
3
l_

N

—e— Oxytocin
i —0— Placebo

7
5
6
5,5 1
5
5

o

Touch pleasantness

>

Angry Neutral Happy

Ellingsen et al. 2014 Psychoneuroendocrinol.
Leknes et al. 2013 SCAN



Oppsummering

* Placebo analgesi og hyperhedoni = lignende
hjernesystemer reduserer smerte/gker
velbehag

* Forventning om gkt nytelse 2 redusert
smerte (og vice versa)

e Oxytocin og bergring forsterker sosiale
inntrykk

— Oxytocinets rolle i placebo-effekter 2
kontekstavhengig?
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